
Manos que reconstruyen
heridas para salvar vidas.

.

EL LATIDO DE LAS MARIPOSAS DEPENDE
DE NUESTRA ACTITUD.
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Soy Isabel Gallardo Sánchez

La mitad de El Latido de las mariposas.

Hoy estoy compartiendo con vosotr@s este proyecto que nació de mi
conciencia y corazón con el único propósito de sanar y prevenir heridas. 

Pienso que el amor hacia hacia los demás y uno mismo SANA, y
vosotr@s seréis la nueva generación que tendrá en sus manos y
conciencia la vida y cuidado de gran parte de la sociedad. 

Para ello será necesario, no solo vuestro conocimiento y
profesionalidad, también el uso de un lenguaje y actitud que conecten y
ayuden al paciente a gestionar y aceptar su enfermedad. Porque aunque
las palabras no curan si pueden ayudar a convivir con un diagnóstico.



Atención y foco a un problema.01

Investigación.
Intervención.
Prevención.

02

Cuidados con valores.03

Nexos de unión



M E T A F Ó R IC A M E N T E  P O D R ÍA M O S  P E N S A R  Q UE  NU E ST RO
C O R A Z Ó N  E S T Á  P R O T E G ID O  P O R  DO S  A L A S Y  VE RL O  CO MO

U N A  M A R I P O SA .



 
VIOLENCIA DE GÉNERO 

 
 
 

ATENCIÓN Y FOCO A UN PROBLEMA.

 
SUFRIMIENTO FÍSICO Y PSICOLÓGICO



La conexión de la vida comienza con un latido, como sabéis
estos están presentes desde el primer y hasta el último
segundo de nuestra existencia;  este proyecto nació del fin
brusco e inhumano del latido de dos corazones, de dos niñas 
 que perdieron sus vidas a manos de su padre y que nos
negamos a silenciar al objeto de concienciar a la sociedad de
la gravedad de la violencia machista. Estas vidas arrebatadas
han constituido el motor de nuestra actuación y soñamos que
su pérdida no haya sido en vano sirviendo de elemento de
reflexión y motivo de modificación de las actitudes, hábitos y
pensamientos que se encuentran en las causas últimas de la
violencia de género.

UN PROYECTO QUE NACE
PARA SANAR LAS CONDUCTAS

DE LA SOCIEDAD.

El hilo conductor de nuestro proyecto es el latido,
sinónimo de vida.



CONDUCTAS Y HÁBITOS QUE APLICAMOS DE IGUAL MODO.
 

ESCUCHAR Y  COMPRENDER

EMPATIZAR

CUIDAR Y  RESPETAR

NUESTRO SÍMBOLO ESTÁ FORMADO POR ALGUNAS DE ESTÁS
PALABRAS Y EN ELLAS ESTA LA GRANDEZA HUMANA.



VELAMOS POR LA CALIDAD DE VIDA DE LA SOCIEDAD CON NUESTRA ACTITUD Y VOCACIÓN.
 

ACTITUD
 

SE TRATA DE SER CONSCIENTES DE QUE
ALGUNAS DECISIONES PROPIAS PUEDEN

MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE OTRAS
PERSONAS.

VOCACIÓN
 

LA VOCACIÓN MÉDICA SIGNIFICA UNA DISPOSICIÓN
CONSTANTE, PERMANENTE DEL ÁNIMO HACIA LAS

DISCIPLINAS MÉDICAS. CON GRAN INTERÉS
CIENTÍFICO, CON UN ALTO GRADO ÉTICO EN EL
EJERCICIO DE LA PROFESIÓN PARA EL BIEN DE

NUESTROS SEMEJANTES Y DE LA COMUNIDAD.



LA MEDICINA TIENE ALGO EN COMÚN CON ESTE
PROYECTO YA QUE DE IGUAL FORMA NACE Y EXISTE

PARA CUIDAR A LAS PERSONAS, QUE DISFRUTEN DE UNA
VIDA DIGNA Y SIN DOLOR, TANTO FÍSICO COMO

PSICOLÓGICO, ES CIERTO QUE EN OCASIONES ESTO ES
IRREMEDIABLE Y, CUANDO ESTO SUCEDE, BUSCAN

ALTERNATIVAS DE CAMBIO MEDIANTE LA
INVESTIGACIÓN,PARA MEJORAR LA EXISTENCIA

HUMANA.



Frases que definen a la perfección nuestro proyecto.

 
SABINA SPIELREIN 

PSIQUIATRA
 

 
VIKTOR E. FRANKL

 NEURÓLOGO-PSIQUIATRA
FILÓSOFO

 

 
JEAN PIAGET

BIÓLOGO

 

LA DESTRUCCIÓN COMO CAUSA DE UN NACIMIENTO.
EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDO.

LA DESTRUCCION COMO CAUSA PRIMERA DEL DEVENIR.
 

 
 REFERENTES 



INTERVENCIONES Y TALLERES
DE PREVENCIÓN



UN/A CIRUJAN@ CIERRA Y
CURA HERIDAS MEDIANTE EL
COSIDO,  PUNTO A PUNTO,  POR
ELLO TAMBIÉN VOSOTROS/AS
SOIS TEJEDOR@S DE VIDA.

Material
quirúrgico



Material de
tejido

PORQUE LOS PEQUEÑOS
CAMBIOS PUEDEN SER EL
GERMEN DE LAS GRANDES
TRANSFORMACIONES,  PUNTO A
PUNTO,  CON ESPERANZA Y
OPTIMISMO TEJEMOS
MARIPOSAS.





CUIDADO CON VALORES 

LOS VALORES HUMANOS RESIDEN
EN NUESTRO CORAZÓN.



UN/A CARDIÓLOG@ CUIDA 
 CADA RITMO DE NUESTRO
LATIDO,  SON SANADORES DEL
CORAZÓN.

UN/A PSICOLOG@ TE ESCUCHA
Y ORIENTA PARA QUE TU
ACTITUD SIGA EL  CAMINO DE
SANACIÓN Y  UNA VIDA CON
SIGNIFICADO.

Cada especialidad  médica ejerce un cambio
sobre la/el paciente.

UN/A CIRUJAN@ CIERRA
HERIDAS.  PUNTO A PUNTO
TAMBIÉN SON TEJEDORES DE
VIDA.

UN/A MATRONA LLEVA TODO EL
SEGUIMIENTO DE UN EMBARAZO
COMIENZA CON LA ESCUCHA DEL
PRIMER LATIDO EN NUESTRO
INTERIOR HASTA SU PRIMER LLANTO
FUERA DEL VIENTRE DE LA MADRE .



CON  EL AMOR Y LA ACTITUD HICIMOS POSIBLE QUE
SUS LATIDOS SE CONVIRTIERAN EN MARIPOSAS.

 
 

LOS VALORES HUMANOS RESIDEN EN
NUESTRO CORAZÓN.



IMAGENES DE LA EXPERIENCIAS  
COMPARTIDAS 

2020/2022



ESTE PRÓXIMO 25 DE NOVIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL
CONTRA LA VIOLÉNCIA DE GÉNERO, LA FACULTAT DE

MEDICINA I ODONTOLOGIA MULTIPLICARÁ SUS LATIDOS
DANDO FORMA Y VIDA A UN MARAVILLOSO CORAZÓN.

 
PARA ELLO NECESITAMOS DE VUESTRA ACTITUD E

IMPLICACIÓN.
 

EL PRÓXIMO MARTES 19 DE OCTUBRE Y EN ADELANTE
CADA MIÉRCOLES DESDE EL 27 DE OCTUBRE HASTA EL 24

DE NOVIEMBRE A LAS 16:30 EN LA SALA SEMINARIO D,
NOS REUNIREMOS PARA TEJER MARIPOSAS VIOLETAS E

INTENTAR MEJORAR LA CONCIENCIACIÓN DE LA
SOCIEDAD EN TORNO A ESTE PROBLEMA.

 
SEGURO QUE ES UNA EXPERIENCIA GRATIFICANTE PARA

CONECTAR CON LOS Y LAS ESTUDIANTES, DONDE LES
EXPLICARÉ NUESTROS NEXOS DE UNIÓN, PORQUE AUNQUE

LAS PALABRAS Y LA ESCUCHA NO CURAN SÍ PUEDEN
AYUDAR A CONVIVIR CON LA SITUACIÓN.

 

EL MIÉRCOLES 22 DE SEPTIEMBRE , A LAS 18:00 H
EN EL SALÓN DE GRADOS DE LA FACULTAT DE
MEDICINA I ODONTOLOGIA DE VALENCIA, SE

PRESENTARÁ EL PROYECTO SOCIAL Y EDUCATIVO:
"EL LATIDO DE LAS MARIPOSAS DEPENDE DE

NUESTRA ACTITUD", QUE PRETENDE GENERAR UN
CAMBIO DE CONDUCTAS SOCIALES PARA LOGRAR

UN MUNDO MÁS HUMANO DE LA MANO DE
ISABEL GALLARDO SÁNCHEZ.

 
SEGURO QUE ES UNA EXPERIENCIA  GRATIFICANTE,

PARA CONECTAR CON LOS Y LAS ESTUDIANTES,
EXPLICÁNDOLES NUESTROS NEXOS DE UNIÓN.

 
 ELL@S SERÁN  EL FUTURO DE LA

SANIDAD&MEDICINA.

EL LUNES 07 DE NOVIEMBRE , A LAS 18:00H EN EL
SALÓN DE GRADOS DE LA FACULTAT DE

MEDICINA I ODONTOLOGIA DE VALENCIA, SE
PRESENTARÁ EL PROYECTO SOCIAL Y EDUCATIVO:

"EL LATIDO DE LAS MARIPOSAS DEPENDE DE
NUESTRA ACTITUD", QUE PRETENDE GENERAR UN
CAMBIO DE CONDUCTAS SOCIALES PARA LOGRAR

UN MUNDO MÁS HUMANO DE LA MANO DE
ISABEL GALLARDO SÁNCHEZ.

 
SEGURO QUE ES UNA EXPERIENCIA  GRATIFICANTE,

PARA CONECTAR CON LOS Y LAS ESTUDIANTES,
EXPLICÁNDOLES NUESTROS NEXOS DE UNIÓN.

 
 ELL@S SERÁN  EL FUTURO DE LA

SANIDAD&MEDICINA.

ESCUCHAR  Y RECONSTRUIR HERIDAS 



Nos une sanar VIDASGracias a l@s artistas por tan bonita exposición.
Nos une rescatar y hacerlas presentes en nuestros

días, "Las Hermanas Mirabal" , con ellas
visibilizamos un problema que afecta a toda la

sociedad como es la Violéncia de Género.



LAS MARIPOSAS LLEGARON AL ÁMBITO DEL CUIDADO.





latidomariposas@latidomariposas.com

EMAIL

www.latidomariposas.com

WEBSITE


